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Cher·ère·s membres,

C’est l’été ! Nous avons toutes et tous les vacances en tête. 
D’emblée, nous vous souhaitons d’en profiter. Peut-être 
aurons-nous d’ailleurs l’occasion de naviguer ensemble à 
bord du Vauban, à la découverte des villas mosanes de 
Wépion. 

Il nous a semblé qu’il n’y avait pas meilleur moment pour 
vous communiquer le programme de nos prochaines 
activités. Quand la grisaille sera de retour, quand nous 
craindrons l’arrivée de l’hiver, l’ARC-Namur continuera 
d’être synonyme d’évasion, de convivialité et de bain de 
culture. Nous avons tout prévu, dès septembre et jusque 
fin avril 2024.

Vous l’aurez remarqué, ce bulletin que vous tenez entre 
les mains (ou que vous consultez attentivement derrière 
votre écran) a subi un petit relooking. Il témoigne des 
changements qui s’opèrent depuis quelques mois au sein 
de l’ASBL. Nous avons eu l’occasion de vous les présenter 
lors de l’Assemblée générale du 31 mai à laquelle vous êtes 
venu·e·s en nombre.

A nouveau, nous vous remercions pour votre confiance, 
pour votre enthousiasme et pour votre fidélité. Vos besoins 
sont et continueront à être au cœur de nos préoccupations.

Édito
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Nous profitons de ces quelques lignes pour vous annoncer 
le prochain départ de Camille Balfroid. Camille a consacré 
quatre années à l’accompagnement numérique de celles 
et ceux qui cherchaient à s’émanciper dans un contexte 
de digitalisation croissante de la société. Elle mettra à 
présent ses talents de pédagogue au service d’une école 
primaire dans une commune du Hainaut baignée par l’Oise 
et l’Eau blanche. 

Nous la remercions chaleureusement pour son implication 
au sein de l’ARC et nous lui souhaitons beaucoup de succès 
sur le plan personnel et professionnel. 

Que les paticipant·e·s au Club informatique se rassurent. 
Une nouvelle personne rejoindra bientôt l’équipe afin de 
poursuivre son travail. Nous vous tiendrons informé·e·s.

Il est temps à présent de vous laisser découvrir notre 
programmation. Nous espérons qu’elle répondra à vos 
attentes. D’ores et déjà, nous nous réjouissons de vous 
retrouver pour une nouvelle saison qui s’annonce riche en 
émerveillement…

Sébastien
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Rappels
COTISATION
La cotisation pour l’année 2023 s’élève à 20€ par personne. 
En devenant membre, vous contribuez à la réalisation de la 
mission de l’asbl. Vous nous soutenez dans notre action au 
quotidien ! La cotisation permet également de financer les 
frais d’impression et d’envoi des bulletins périodiques. En 
contrepartie, vous bénéficiez d’un tarif préférentiel (10% de 
réduction sur toutes les excursions et tous les voyages).

INSCRIPTION
Inscription par téléphone au 081/22.95.54
ou par email à bureau@arcnamur.be

PAIEMENT
Après votre inscription à une activité, nous vous enverrons 
une déclaration de créance (facture) reprenant les 
informations de paiement : merci de ne pas effectuer de 
versement sur notre compte sans avoir reçu ce document.
IBAN : BE82 0011 8290 2468

DEPARTS
Les départs de nos excursions se font en autocar ou minibus 
depuis le parking de l’Acinapolis (derrière le cinéma, devant 
le magasin trafic) et de la gare de Namur (au choix). 

Certains départs se font occasionnellement en train depuis 
la gare de Namur.
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Voyages & excursions
EN 2023

Plongez dans l’art à la Piscine de Roubaix. Cette ancienne 
piscine a été merveilleusement réinventée en un musée aux 
collections exceptionnelles. Mais ce n’est pas tout… légèrement 
à l’écart de la ville se trouve la villa Cavrois, un chef d’œuvre de 
l’architecture moderniste réalisé par l’architecte franco-belge 
Robert Mallet-Stevens. Découvrez cette villa et son parc qui 
forment une œuvre totale. 

Départ à 8h30 et retour vers 18h30.

Inscription jusqu’au mercredi 20 septembre. 
Prix membres : 85€/p. (repas non inclus)
Prix non-membres : 93,50€/p. (repas non inclus)

Le prix comprend :

•	 Transport en autocar depuis Namur et entre les sites
•	 Entrées à la Piscine de Roubaix et à la villa Cavrois 
•	 Visites guidées des sites 
•	 Verre de l’amitié

Samedi 30 septembre
ROUBAIX, UNE PISCINE ET UNE VILLA DEVENUES MUSEES

EN 2023
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Entre le 29 septembre et le 6 octobre
UNE JOURNEE SPECIALE CINEMA DURANT LE FIFF

La 38ème édition du Festival International du Film Francophone 
se tiendra du 29 septembre au 6 octobre. L’occasion pour l’ARC-
Namur de vous proposer une journée consacrée exclusivement 
au cinéma. 

Alors qu’est-ce qui vous attend ? Un film, une animation en 
salle, un atelier spécial cinéma, une visite et un repas. 

Attention : date encore à définir une fois la programmation du 
FIFF annoncée. Merci de manifester votre intérêt et nous vous 
communiquerons la date dès que possible. 

Inscription jusqu’au vendredi 22 septembre. 
Prix membres : 60€/p. (repas compris).
Prix non-membres : 66€/p. (repas compris).

Le prix comprend : 
•	 Un film
•	 Une animation en salle
•	 Un atelier cinéma
•	 Une visite
•	 Un repas

7
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Jeudi 19 octobre
HASSELT, DE LA VILLE A SON JARDIN JAPONAIS 

Hasselt est davantage connu pour son shopping que pour son 
tourisme. Et pourtant, le chef-lieu de la province du Limbourg 
possède de belles ruelles cachées, de jolies fresques Street-
Art et des bâtiments sensationnels, sans oublier son délicieux 
jardin japonais. Venez découvrir Hasselt avec nous. Départ à 9h 
et retour vers 17h30.

Inscription jusqu’au mardi 10 octobre. 
Prix membres : 69€/p. (repas non inclus)
Prix non-membres : 75,90€/p. (repas non inclus)

Le prix comprend : 
•	 Transport en autocar depuis Namur et entre les sites
•	 Visite guidée des lieux emblématiques d’Hasselt
•	 Entrée au jardin japonais (visite libre)
•	 Verre de l’amitié 

8
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Mercredi 8 novembre
REPAS D’AUTOMNE CHEZ JACQUES A TABLE

Participez à notre traditionnel repas d’automne. Contrairement 
au précédent repas qui s’est tenu en soirée, celui-ci se tiendra 
à 12h30 au restaurant de l’Ilon Saint-Jacques (Jacques à Table 
– 12, rue des Carmes à. 5000 Namur).

Un menu 3 services avec forfait boissons (apéritifs, vins et café) 
dans une ambiance conviviale telle que l’ARC en a le secret ! 

Mais avant cela, pour ceux qui le souhaitent, nous 
vous proposons une animation qui met à l’honneur le Musée 
d’Ixelles : « Le musée d’Ixelles hors-les-murs ».

Charline Piscart, historienne de l’art du musée d’Ixelles vous 
présentera cinq œuvre phares issues des collections du musées 
(copies) à travers le prisme des cinq sens (attention animation 
limitée à 15 personnes – paf. 5€)

Inscription jusqu’au lundi 6 novembre. 
Prix membres : 55€/p. (3 services + forfait boissons) 
Prix non-membres : 60,50€/p. (3 services + forfait BOISSONS)

9
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Du vendredi 17 au dimanche 19 novembre
UN WEEKEND D’EXPO A PARIS 

Souvent demandé, toujours apprécié !

Après une visite de la ville lumière en mars, notre deuxième 
weekend dans la capitale française aura lieu du vendredi 17 au 
dimanche 19 novembre. Ce weekend sera chargé en expositions 
avec pas moins de quatre musées. Et que serait Paris sans un 
spectacle ? Pour vous émerveiller, nous avons choisi la comédie 
musicale « Notre-Dame de Paris » qui revient 25 ans après son 
premier succès. 

Pour le côté romantique, montez à bord d’un bateau sur la Seine 
pour partager un repas au fil de l’eau. Enfin, flânez le long des 
boulevards pendant votre temps libre, pour du shopping ou 
pour le plaisir. `

Du vendredi 17 au dimanche 19 novembre (3 jours – 2 nuits).
Départ le vendredi à 8h et retour le dimanche soir vers 22h. 

Inscription jusqu’au vendredi 20 octobre. 
Prix membres : Apd de 430€/p. en chambre double et apd de 
555€ en chambre single
Prix non-membres : Apd de 473€/p. en chambre double et apd 
de 610,50€ en chambre single

16 places disponibles
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Le prix comprend : 

•	 Transport en minibus depuis Namur et entre les sites
•	 Visite de l’Arc de Triomphe (intérieur et extérieur)
•	 Visite de l’immersion Paul Klee, peindre la musique à l’atelier     

des lumières 
•	 Visite de l’exposition « Chagall à l’œuvre » au centre Pompidou
•	 Visite du « Paradox Museum » le tout nouveau musée/  

expérience parisien 
•	 2 nuits à l’hôtel ***
•	 Un verre de l’amitié 
•	 Un repas de midi collectif
•	 Supplément de 70€ pour le repas croisière et de 85€ pour 

le spectacle

11
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Mercredi 13 décembre
LES VŒUX DE L’ARC-NAMUR

Comme l’année dernière, pour marquer la fin de l’année 2023, 
nous vous invitons aux vœux de l’ARC : Un petit goûter au cours 
duquel vous pourrez assister au spectacle Le joyau des neiges 
pensé, imaginé et interprété par la Compagnie Gami. 

Ensuite, quelques boissons chaudes et les célèbres cougnous 
de papy Roger seront les bienvenus pour fêter la nouvelle année. 

Rendez-vous dans le restaurant de la cour de l’Ilon 
Saint-Jacques (1, rue Saint-Joseph à 5000 Namur) à 15h. 

Inscription jusqu’au lundi 11 décembre. 
Prix membres : 15€/p. (boissons, goûter et spectacle)
Prix non-membres : 16,50€/p. (boissons, goûter et spectacle)

12
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Samedi 16 décembre
MARCHE DE NOËL A AIX-LA-CHAPELLE

Cette année, nous avons choisi Aix-la-Chapelle comme 
destination féérique pour Noël. Avant de profiter du marché 
de Noël, nous avons prévu une visite guidée de la ville et de 
ses lieux emblématiques. Par facilité et seulement si vous le 
souhaitez, un repas de midi sera prévu dans un restaurant de la 
ville. L’après-midi, profitez de la magie de Noël, du marché et de 
la ville comme bon vous semble.

Départ à 9h – retour vers 19h.

Inscription jusqu’au vendredi 8 décembre. 
Prix membres : 69€/p. ou 99€/p. avec repas. 
Prix non-membres : 75,90€/p. ou 108,90€/p. avec repas. 

Le prix comprend : 
• Transport en autocar depuis Namur
• Visite guidée de la ville 
• Un verre de l’amitié

13
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Des voeux sur les planches
DU THEATRE PENDANT LES FETES DE FIN D’ANNEE

L’année dernière, vous étiez plus de 40 à avoir suivi notre conseil 
et à avoir assisté au Bourgeois Gentilhomme présenté par la 
troupe du Théâtre du Phare.

Cette année, la même troupe revient avec un nouveau 
spectacle : « Les chemins de fer » d’Eugène Labiche, un vaudeville 
ferroviaire qui verra les situations cocasses se multiplier le 
long des quais ! Les 29 décembre à 20h, 30 décembre à 20h,
31 décembre à 18h et vendredi 5 janvier à 20h, samedi 6 janvier 
à 20h et dimanche 7 janvier à 16h au Grand Manège. 

Prix membres et non-membres : 15€/p. dont 1€ remis 
symboliquement à l’ARC

Arthur, votre animateur dans le rôle de Courtevoil ! 

14
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Jeudi 11 janvier
BRUXELLES, L’ART GEORGIEN ET L’ART NOUVEAU

Pour cette première excursion de l’année 2024, nous nous 
rendrons à Bruxelles où l’art géorgien est mis à l’honneur au Palais 
des beaux-arts (BOZAR). Après la visite de l’exposition « L’avant-
garde en Géorgie (1900-1936) », nous nous rendrons à la maison 
Hannon, récemment réouverte après avoir été magnifiquement 
rénovée, cette maison art nouveau ne manquera pas de vous 
séduire. 

Départ à 9h en train et retour à Namur vers 17h.

Inscription jusqu’au vendredi 5 janvier.
Prix membres : 69€/p. (repas non inclus)
Prix non-membres : 75,90€/p. (repas non inclus)

Le prix comprend : 
•	 Transport en train & tram depuis Namur et entre les sites
•	 Visite guidée de l’exposition « L’Avant-garde en Géorgie 

(1900-1936) à Bozar
•	 Visite guidée de la maison Hannon, un des chefs d’œuvre de 

l’art nouveau à Bruxelles 
•	 Verre de l’amitié

EN 2024
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Jeudi 8 février
LE BOIS DU CAZIER ET CHARLEROI,
DES SITES HISTORIQUES DEVENUS MUSÉES 

Au cours de cette excursion, deux anciens sites industriels 
seront mis à l’honneur. Nous verrons avec quelle habilité ils ont 
été réaffectés en musées et avec quel succès ils racontent une 
page de l’histoire de notre pays. Enfin, un passage obligé par le 
tout nouveau musée des Beaux-Arts de Charleroi s’impose !

Départ à 9h – retour vers 17h30

Inscription jusqu’au lundi 29 février.
Prix membres : 105€ (avec repas)
Prix non-membres : 115,50€ (avec repas)

Le prix comprend :

•	 Transport en autocar depuis Namur et entre les sites 
•	 Visites guidées du musée de l’Industrie (Bois du Cazier)          

et du nouveau musée des Beaux-Arts 
•	 Visite libre du musée de la Photo
•	 Repas au restaurant L’Emoción (bar tapas)

16
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Mardi 12 mars
MALINES ET LA MANUFACTURE ROYALE
DE TAPISSERIE

L’année dernière, à peu près à la même période nous visitions 
la ville de Leuven et la qualifions de «ville flamande oubliée» 
au profit des stars que sont Gand, Bruges ou Anvers. Malines 
relève du même statut. Vous verrez qu’il n’en est rien et que 
Malines fait indéniablement partie des plus belles villes du pays, 
la Manufacture royale de Tapisserie valant à elle seule le détour. 
Terminons la journée par un retour en enfance avec le musée du 
Jouet, une pépite. 

Départ à 9h – retour vers 17h30.

Inscription jusqu’au vendredi 1er mars.
Prix membres : 79€/p. (repas non inclus) 
Prix non-membres : 86,90€/p. (repas non inclus) 

Le prix comprend : 

•	 Transport en autocar depuis Namur et entre les sites
•	 Visite guidée de la manufacture royale de tapisserie
•	 Musée du jouet (visite libre) 
•	 Verre de l’amitié 

17
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Du samedi 27 au dimanche 28 avril
UN WEEKEND PRÈS DE CHEZ NOUS,
À METZ ET NANCY

Un petit weekend à Metz et Nancy ça vous tente ? Deux 
belles destinations toutes proches de chez nous et riches en 
patrimoine. Un arrêt stratégique à Metz nous permettra de 
souffler et de s’arrêter au Centre Pompidou avant de reprendre 
la route pour Nancy, sa place Stanislas, son musée des Beaux-
arts, ses maisons ‘art nouveau’ et à l’écart de la ville, le château 
Montaigu une belle demeure bien entretenue dans un joli parc. 
Couronnez votre séjour par un repas délicieux dans un cadre 
somptueux à la Brasserie l’Excelsior !
 
Départ le samedi à 8h et retour le dimanche vers 19h30.

Inscription jusqu’au vendredi 22 avril. 
Prix membres : Apd 215€/p. en chambre double
et apd 275€ en chambre single
Prix non-membres : Apd de 236,50€/p. en chambre double et 
apd 302,50€ en chambre single

16 places disponibles

18
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Le prix comprend : 

•	 Transport depuis Namur et entre les sites
•	 1 nuit à l’hôtel avec petit-déjeuner
•	 Visite libre de l’exposition « La répétition » au Centre 

Pompidou Metz
•	 Visite libre du Château Montaigu 
•	 Visite libre du musée des beaux-arts de Nancy

19
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Bloquez déjà la semaine du 3 au 7 juin 2024
LA FRANCE PICARDE, NORMANDE ET BRETONNE, 

LE LONG DES BAIES

Rejoignez-nous et longez la côte normande et bretonne pour 
découvrir trois baies d’exceptions : La baie de Somme, celles 
du Mont-Saint-Michel et de Saint-Malo. Aimées des pêcheurs, 
des passionnés de patrimoine, des pèlerins, des férus de voiles 
et des fins gourmets, laissez-vous conquérir par leur pouvoir 
d’attraction. A voir et revoir !

Au programme : 5 jours de voyage, 7 destinations (dont Le Havre, 
Avranches, le Mont-Saint-Michel, Saint-Malo), une balade en 
train à vapeur d’époque en Baie de Somme, 4 restaurants en 
soirée et bien d’autres surprises... Plus d’informations bientôt !

20
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Fin du mois de septembre 2024
UNE SEMAINE EN POLOGNE

Programme en préparation.
Le voyage sera présenté en janvier 2024. 
N’hésitez pas à manifester dès à présent votre intérêt ! 

Ateliers et animations

Informations et inscriptions
aude@arcnamur ou 081/22.95.54

Attention : Les animations et ateliers sont organisés au local 
D03 de l’Ilon Saint-Jacques (Rue Saint-Joseph 1 à Namur), 
sauf cas exceptionnel : les personnes inscrites seront 
prévenues dès que possible.

21
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Toutes les 3 semaines : les mardis de 13h30 à 15h30 

Les ateliers-conférences consistent en la présentation d’un.e 
artiste par Aude, animatrice et historienne de l’art, suivie d’un 
atelier manuel permettant aux participant.e.s de s’essayer à 
diverses techniques employées par le.la.dite artiste.

Pour ce prochain cycle, de septembre à décembre 2024, nous 
avons choisi de nous focaliser majoritairement sur le travail 
d’artistes femmes, bien connues ou plus secrètes, afin de (re)
mettre en lumière leurs réflexions liées à la société dans laquelle 
elles ont évolué et l’impact de leurs œuvres.

Local : D03

Prix : 5€ la séance ou 22,50€ la carte de 5 séances
(cartes de fidélité non complètes toujours valables)

Programme :

L’ART COMME MOYEN DE REVENDICATION POUR LES FEMMES 

• 19/09/23 : Artemisia Gentileschi et la représentation allégorique

• 10/10/23 : Lubaina Himid et les installations découpées

• 31/10/23 : Frida Kahlo et l’autoportrait

• 21/11/23 : Dorothea Lange et le photojournalisme

• 12/12/23 : Charlotte Salomon et l’usage de la typographie

ATELIERS-CONFÉRENCES EN HISTOIRE DE L’ART
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Tous les 2 mois : les mardis de 15h à 17h

Le club de lecture est un endroit où se réunissent des 
passionné.e.s qui souhaitent passer un bon moment à discuter 
des livres thématiques qui leur sont proposés. En effet, pour 
chaque séance, il leur est proposé de lire deux ouvrages de 
genres variés (roman, théâtre, essai, etc.) tournant autour d’un 
thème lié à des questions de société.

Local : D03

Gratuit

PROCHAINE SÉANCE

• 12/09/23 : Récits initiatiques féminins

CLUB DE LECTURE 

23
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Mercredi 6 septembre 2023
Au cours de ce nouveau comité d’animation, nous reviendrons 
notamment sur notre dernier voyage « Sur la route du Puy du 
Fou », une belle réussite et de bons souvenirs. Nous présenterons 
également dans le détail les prochaines activités. 

COMITÉS D’ANIMATION

Mercredi 24 janvier 2024
Lors de ce premier comité d’animation de l’année 2024, la parole 
vous sera donnée. Vous pourrez vous exprimer sur les activités 
passées, sur les points à améliorer et sur ceux au contraire qui 
ne faut pas changer, ainsi que sur vos envies futures. 

Nous vous présenterons également les prochains grands 
voyages (déjà annoncés en p.20 et p.21) plus en détails. 

Les comités d’animation se tiennent à 14h dans nos bureaux 
(1, rue Saint-Joseph à 5000 Namur).

Inscription recommandée.
Participation gratuite. 
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Les dates à retenir

2023

2024

LES EXCURSIONS EN UN COUP D’ŒIL

JUIN 2024

• Roubaix • Hasselt • Paris

• Aix-la-Chapelle

• Bruxelles • Charleroi

• Malines
• Le long des baies

• Metz & Nancy
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