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L’édito 

Bulletin
Voici déjà le 4 ième numéro du Bulletin. Le temps passe tellement vite ! 

Qu’est-ce qu’un bulletin ? Juste quelques pages ? Une petite obligation en plus pour remplir 
les conditions pour devenir un mouvement d’éducation permanente ? Ou la partie visible d’un 
iceberg ? La vitrine de tout le travail qui se fait chaque jour dans chaque antenne ? Poser la 
question, c’est y répondre : oui, le bulletin est volumineux parce que nos activités sont riches 
et parce que cette richesse est le fruit du travail de 10 antennes animées par un projet com-
mun.   

Notre projet commun, c’est ce que le bulletin nous permet de mieux visualiser. Si on suit la 
table des matières du bulletin, notre projet commun c’est … 

… une campagne « Politiques numériques : demandez le programme ! » qui va monter en 
charge les prochains mois : on compte interpeller les responsables politiques en décembre, 
profitez-en pour faire remonter les besoins de vos publics !

… 10 antennes dynamiques, des organisations qui changent, des équipes qui tournent, … et 
surtout dans le bulletin n°4 : un ARC Liège totalement renouvelé (nouveaux locaux, nouvelle 
équipe, nouvel EPN) et un secrétariat général / ARC Bruxelles qui s’adapte aux nouveaux dé-
fis (Insertion socio-professionnelle, CA renforcé avec l’arrivée des représentants de l’antenne 
louviéroise et d’Amélie Rigaux.

… des activités en éducation permanente nombreuses et diversifiées à l’échelle du mouve-
ment et progressivement mieux réparties entre nos trois thématiques (diversité des expres-
sions, culture et société, société numérique) aussi au niveau de chaque antenne.

… plein d’autres activités, riches et diverses, que chaque antenne décide de mener en plus de 
notre mission en éducation permanente en réponse aux besoins de ses propres publics. Ne 
ratez pas cette section. C’est une vraie source d’inspiration !

… la recherche qui nous aide à prendre du recul et qui peut aussi se mettre au service de nos 
actions de terrain. Ne manquez pas de lire le numéro 8 « Politisations numériques » qui s’ins-
crit dans notre campagne.
 
Merci encore à vous toutes et tous pour vos contributions à ce 4ième numéro du bulletin et 
pour vos efforts tout au long de cette première année en mode « mouvement ».
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La campagne La campagne 
20232023

 

La campagne continue...avec votre aide!

Notre première campagne de sensibilisation - «Politiques numériques : demandez le programme !» - continue et 
s’approche petit à petit de sa conclusion.  Notre page internet de campagne reprend les différentes choses qui ont 
été réalisées jusque ici et, d’ores et déjà, on peut sentir combien elle a contribué à la force et la cohérence de notre 
travail en mouvement.

D’ici à la fin du mois de décembre 2023, quelques étapes-clés demeurent et nous aurons besoin de votre participa-
tion pour en assurer le succès !

D’abord, nous organisons un colloque sectoriel qui, dans la foulée de la sortie du huitième numéro de Permanences 
Critiques, posera la question de ce que peut vouloir dire «Politiser» le secteur de l’inclusion numérique. A-t-on des 
exemples dans d’autres secteurs ? Quelles sont les enjeux sectoriels d’une telle démarche ? Comment penser le 
rôle des associations dans la problématique des politiques numériques ? Quelle place réserver à nos publics ? Voici 
quelques pistes de réflexion, non exhaustives, qui y seront débattues. L’événement est en construction et vous en 
serez bien entendu tenus au courant!

Ensuite, notre formulaire d’interpellation «Demandez vraiment le programme!» suit son chemin, mais sans doute de 
manière encore un peu trop timide ! Nous avons fait le nécessaire pour davantage protéger l’anonymat de ses utili-
sateurs et voudrions désormais obtenir un maximum de participations ! Pour ce faire, nous participerons à différents 
événements publics avec un stand où, avec les personnes présentes, nous tenterons d’obtenir des interpellations/
demandes de programmes à nos représentant.e.s politiques ! Dans le cadre des engagements pris par les entités 
fédérées dans notre stratégie mouvement, ce type d’action devrait être réalisée dans toutes les E.Féd : n’hésitez pas 
à prendre contact avec nous (nicolas.marion@arc-culture.be ou anne.lowenthal@arc-culture.be) pour discuter de 
la meilleure manière de faire! C’est une excellente occasion de porter les questions de vos publics au niveau des 
pouvoirs publics!

Enfin, l’ARC organisera un grand événement public d’interpellation des différents partis qui, en vue des élections à 
venir, entrent en campagne l’année prochaine. Il aura lieu à Bruxelles en décembre 2023 (la date reste à déterminer).

Le concept est simple : Nous récoltons des questions/interpellations sur les politiques numériques auprès d’institu-
tions et de collectifs qui représentent les citoyens. Un panel représentatif de chaque parti devra piocher, au hasard, 
une question parmi toutes celles qui ont été récoltées et, publiquement, y répondent et en débattent avec les parti-
cipants de l’événement. Les questions/interpellations qui n’ont pas été piochées seront néanmoins publiées dans les 
actes de la journée!

Aussi, nous aimerions que - parmi ces questions - il y en ait au moins une provenant des publics de chacune de nos 
entités fédérées (et de nos antennes locales si elles le désirent). Ce sera là la participation du mouvement au grand 
événement public de notre campagne 2023 ! A nouveau, n’hésitez pas à nous contacter pour qu’on discute de la mise 
en place de ce dispositif!

Comme vous pouvez le voir, les actions mises en place en début d’année touchent bientôt à leur concrétisation ! On 
est plus qu’enthousiastes de découvrir ce qui viendra tous les ARCs!
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• Changements organisationnels

ARC-BRUXELLES
Pas mal de changement dans l’organigramme du SG en cette rentrée :

L’ARC Bruxelles a le plaisir d’accueillir, pour une durée d’un an, 3 nouveaux agents en insertion en tant qu’ani-
mateur numérique polyvalent : Abdour, Ludivine et Dikra qui viennent respectivement des communes de 
Molenbeek, Jette et Uccle. 

Elle souhaite également la bienvenue à Morad qui vient renforcer l’équipe en tant que formateur informatique.

Cécile Piret, chargée de recherche depuis bientôt 6 ans au sein de l’équipe thématique nous a quitté fin sep-
tembre pour vivre de nouvelles aventures dans le monde universitaire. Nous la remercions pour la qualité de son 
travail et lui souhaitons le meilleur pour la suite de sa carrière. Nous accueillons chaleureusement Benoît Halet 

qui occupe désormais cette fonction. 

ARC-BRUXELLES S.G.
Ont rejoint le C.A. du S.G. Il s’agit de Amélie Rigaux, de Frédérixe Moreau de Bellaing, et de Stéphane 
Mansy.

Le C.A. compte 7 membres à partir de maintenant.
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ARC Liège
Nous tenions à vous communiquer divers changements importants:

Une nouvelle adresse pour l’ARC Liège : rue Chevaufosse, 72, à 4000 Liège (tél.: 04/367.12.25 ou 
0474/09.73.79).

Une nouvelle adresse mail unique pour nous contacter: info@arc-culture-liege.be.

Deux nouvelles employées:  

•Evelyne Van Montagu - Animatrice culturelle responsable TIC (evelyne.vanmontagu@arc-culture.be)

•Amélie Peters - Animatrice culturelle et en charge de la partie administrative (amelie.peters@arc-culture.
be)

Il y a donc lieu de SUPPRIMER de manière définitive de vos listings les coordonnées de Mesdames Baczwoski 
et Vanaubel qui ne travaillent désormais plus pour l’ARC et qui ne doivent donc plus avoir accès aux infor-
mations concernant le travail effectué par l’ASBL.

ARC-NAMUR
Nous allons accueillir Morgane LAMBERT au sein de notre équipe à partir de novembre. 

Elle remplacera Mathilde et Camille.

Morgane s’occupera entre autres des clubs informatiques, de la compatibilité, et du développement des activités 
de diffusion culturelle à destination des écoles.

Les activités
Éducation Permanente

• Changements organisationnels
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Les activités
Éducation Permanente

Activités EP
ARC-Bruxelles

  Paroles de daronnes : une première et un succès !
 

Notre animatrice Sandrine, qui remplace Elisabeth Mertens, a lancé au SG, il y a quelques mois, un nouveau projet 
d’expression : Paroles de Daronnes!

Il s’agit d’un projet d’éducation permanente destiné à un public particulier qui nous importe beaucoup : les mamans 
solos, ces femmes qui sont au coeur de nombreuses difficultés quotidiennes et qui, rarement, ont accès à un espace 
d’expression où leur réalité peut être entendue, leurs combats revendiqués, et leurs aspirations exprimées.

Ce groupe de «Daronnes» s’est réuni durant plusieurs mois pour élaborer collectivement, avec le soutien de San-
drine et de Raph, un podcast qui leur ressemble et porte leur voix aux publics auxquels elles désirent s’adresser : 
le podcast «Paroles de Daronnes».

L’expérience est un succès et le premier numéro est sorti : il est disponible sur toutes les plateformes de Streaming, 
reprises ici : https://rephonic.com/podcasts/paroles-de-daronnes

Un premier événement d’écoute publique du podcast s’est tenu à l’ARC avec les daronnes et plein d’autres per-
sonnes, curieuses et sensibles à cette thématique et à ces combats : la soirée fut riche, et avait son public bien au 
rendez-vous. Une twitcheuse nous a rendu visite et vous permettra d’en revivre l’expérience en vidéo : https://
www.youtube.com/watch?v=8qNCDcec4jM

Le groupe continue son travail et s’attelle d’ores et déjà au travail du 2eme épisode ! N’hésitez pas à y jeter une 
oreille et à en parler autour de vous, dans vos antennes et à vos publics!

 

SociétéSociété
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EExpressionsxpressions

Activités EP
ARC-Bruxelles

Trouver sa voix Table de conversation en français à l’ARC
Cette activité est organisée en partenariat avec le Centre Féminin d’Éducation Permanente 
(CFEP).

L’activité « Trouver sa voix » s’adresse à des personnes issues de l’immigration qui suivent des 
cours d’alphabétisation et de français langue étrangère. 

Dans notre activité, elles souhaitent entrainer leur maîtrise de la langue, mais également 

soutenir leur insertion socioculturelle et développer des outils d’analyse et d’action permet-
tant de lutter contre les différentes formes d’exclusion.

Reprise des activités EP-Expression en septembre. Avec une activité supplémen-
taire avec le partenaire SIMA asbl.

SociétéSociété
                La journée de résistance à la Fast-Fashion
Le 14 octobre prochain, nous organisons notre annuelle Journée de résistance à la Fast-Fashion.

Cette journée d’action et de sensibilisation, pleinement inscrite dans le travail de notre deuxième thématique 
«Culture et société», est depuis quelques années organisées par l’ARC en partenariat avec Achact, Oxfam et plus 
récemment le CNCD - 11.11.11. Elle est soutenue par la ville de Bruxelles et s’inscrit dans la programmation de la 
Quinzaine de la Solidarité de la Ville de Bruxelles. Il s’agit d’une journée d’action, de sensibilisation et de réflexion 
sur les différents impacts de l’industrie textile et de la fast-fashion dans notre société et sur les façons d’y résister 
: les combats, les alternatives, les autres façon de consommer, les luttes syndicales, la mode éthique, etc. sont autant 
de sujets abordés et appréhendés dans une approche critique autant que ludique.

Elle prendra place cette année dans le superbe Centre Culturel Bruegel, en plein coeur des Marolles le samedi 
14 octobre 2023, de 11h30 à 17h30. Vous y êtes cordialement invités, d’autant qu’il s’agit de notre prochain ren-
dez-vous des Donneries Nomades, le réseau alternatif basé sur le don mis en place par l’ARC !
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NumériqueNumérique

Activités EP
ARC-Bruxelles

pas d’activité à communiquer 
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Activités EP
ARC-Liège

NumériqueNumérique

ExpressionsExpressions

SociétéSociété
pas d’activité à communiquer 

pas d’activité à communiquer 

pas d’activité à communiquer 
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Activités EP
ARC-Namur

ExpressionsExpressions
Ateliers d’expression citoyenne-Cinex 
maison de quartier Saint-nicolas
tout les lundi à partir de 13h30.
Les comités d’animation se tiennent à 14h dans nos bureaux
(1, rue Saint-Joseph à 5000 Namur).
Inscription recommandée.
Participation gratuite.
Mercredi 6 septembre 2023
Au cours de ce nouveau comité d’animation, nous reviendrons
notamment sur notre dernier voyage « Sur la route du Puy du
Fou », une belle réussite et de bons souvenirs. Nous présenterons
également dans le détail les prochaines activités.

Théatre-action(en collaboration avec la compagnie Gami)
tout les mercredis à partir de 14h30
Mais qu’est-ce que c’est le Théâtre-Action ? 
C’est un moyen de prendre la parole pour faire entendre ses opinions, tout en dévelop-
pant des compétences en art dramatique.
Lors de cet atelier hebdomadaire qui durera jusqu’au mois de juin, vous serez encadrés 
par une animatrice professionnelle de la Compagnie Gami.

 CLUB DE LECTURE
Tous les 2 mois : les mardis de 15h à 17h

Le club de lecture est un endroit où se réunissent des passionné.e.s qui souhaitent passer un bon moment à dis-
cuter des livres thématiques qui leur sont proposés. En effet, pour chaque séance, il leur est proposé de lire deux 
ouvrages de genres variés (roman, théâtre, essai, etc.) tournant autour d’un thème lié à des questions de société.

Local : D03

Gratuit

PROCHAINE SÉANCE

• 12/09/23 : Récits initiatiques féminins

 ATELIER D’ECRITURE CITOYENNE
Tous les mercredis, dès 13h

En écho aux ateliers d’expression citoyenne, des habitants du quartier Saint-Nicolas ont souhaité développer un 
atelier d’écriture afin d’approfondir ce mode d’expression. Les thématiques se calquent sur celles du lundi.

L’atelier est davantage autogéré par les participants.
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Activités EP
ARC-Namur

ARC-NAMUR
ATELIERS-CONFÉRENCES EN HISTOIRE DE L’ART
Les ateliers-conférences consistent en la présentation d’un.e artiste par Aude, animatrice et historienne de l’art, 
suivie d’un atelier manuel permettant aux participant.e.s de s’essayer à diverses techniques employées par le.la.
dite artiste.

Pour ce prochain cycle, de septembre à décembre 2024, nous avons choisi de nous focaliser majoritairement sur 
le travail d’artistes femmes, bien connues ou plus secrètes, afin de (re)mettre en lumière leurs réflexions liées à la 
société dans laquelle elles ont évolué et l’impact de leurs oeuvres.

Local : D03

Prix : 5€ la séance ou 22,50€ la carte de 5 séances

(cartes de fidélité non complètes toujours valables)

Programme :

L’ART COMME MOYEN DE REVENDICATION POUR LES FEMMES

• 19/09/23 : Artemisia Gentileschi et la représentation allégorique

• 10/10/23 : Lubaina Himid et les installations découpées

• 31/10/23 : Frida Kahlo et l’autoportrait

• 21/11/23 : Dorothea Lange et le photojournalisme

• 12/12/23 : Charlotte Salomon et l’usage de la typographie

 

 COMITÉ D’ANIMATION 
Les comités d’animation se tiennent à 14h dans nos bureaux

(1, rue Saint-Joseph à 5000 Namur).

Inscription recommandée.

Participation gratuite.

Mercredi 6 septembre 2023

Au cours de ce nouveau comité d’animation, nous reviendrons

notamment sur notre dernier voyage « Sur la route du Puy du

Fou », une belle réussite et de bons souvenirs. Nous présenterons

également dans le détail les prochaines activités.

SociétéSociété
pas d’activité à communiquer 

NumériqueNumérique
pas d’activité à communiquer 
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Activités EP
ARC-Verviers

ExpressionsExpressions

SociétéSociété

pas d’activité à communiquer 
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Activités EP
ARC-Verviers

NumériqueNumérique

Mobitic (atelier collectif) : 

Vendredi 24 novembre 2023 
- Matin (9h30 – 12h) : Les dangers du net

- Après-midi (13h – 15h30) : Gérer un agenda 

Vendredi 22 décembre 2023

- Matin (9h30 – 12h) : Utiliser une tablette ou un smartphone

- Après-midi (13h – 15h30) : Gestion d’une boîte email
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SociétéSociété

Activités EP
ARC-La LOUVIÈRE 

EExpressionsxpressions

 Le Wolfcast – Des citoyen.ne.s parlent de ce qui les concernent
Chaque premier vendredi du mois, sur la radio associative Le Centre FM, des citoyens et 

citoyennes de La Louvière et des environs parlent de sujets qui les concernent avec leurs 

invité.e.s (des expert.e.s, des décideur.euse.s). De ces émissions, qui sont podcastées et 
diffusées sur les réseaux, peuvent naître des initiatives, interpellations, etc. 

Une tribune pour mieux comprendre, pour s’exprimer, pour agir, ouverte à tou.te.s, 
construite et animée par le groupe.

Sur Facebook : https://www.facebook.com/wolfcastLL

Sur Instagram : wolfcast_ll

pas d’activité à communiquer 

NumériqueNumérique
pas d’activité à communiquer 



14

Activités EP
ARC-SOUMAGNE 

NumériqueNumérique

SociétéSociété

EExpressionsxpressions
pas d’activité à communiquer 

pas d’activité à communiquer 

pas d’activité à communiquer 
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Agenda des Activités de 
diffusion culturelle et solidarité

ARC-SOUMAGNE
Formation à l’utilisation de la tablette et du smartphone
Vous savez que l’ARC Soumagne possède un site bien fait. Ce n’est pas qu’ un outil pour vous informer, c’est aussi  
un moyen que vous utilisez pour vous inscrire aux activités.

Mais nous savons que parmi nous, plusieurs se trouvent encore en difficultés quand il faut utiliser tablette et 
smartphone.  Et pourtant c’est devenu indispensable, qu’on le veuille ou non. Nous proposerons dès la rentrée en 
automne, des cours d’utilisation de la tablette et du smartphone (on dit encore GSM).

Organisation: 4 séances de 2 heures (de 17 à 19 heures) (dates et conditions à préciser, mais ce sera en octobre).

Le lieu sera communiqué aux personnes intéressées. Si vous êtes intéressé, merci de contacter une de nos anima-

trices (0495/18 27 02) (0498/10 55 45).

 

NUMÉRIQUE

ARC-LA LOUVIÈRE

Bientôt des permanences Informaticien.ne Public.que à La Louvière
Depuis quelques mois, le réseau des IP mène un travail dans deux EPN de La Louvière, gérés 
par le CPAS, dans le but d’y ouvrir des permanences. 

Il y a quelques jours, nous avons appris que notre candidature pour l’appel à projets 

Digi-Parents avait été retenue. Y sont associés le CPAS Local, Lire et Ecrire La Louvière et La 
Ligue des Familles-La Louvière. Ce subside facilitera grandement la création de permanences 
très attendues par les différents partenaires.

ARC-VERVIERS
Permanences de l’Espace Public Numérique de l’ARC Verviers « Le Clic-ARC » 
Sans inscription 
Les lundis, jeudis et vendredis de 9h à 12h  
Les mardis de 9h à 16h
Tarifs : 
3 euros (membre) 4 euros (non-membre)
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ARC-VERVIERS
Permanences individuelles sur inscription « Informaticien Public »
Les mercredis de 9h à 12h
Tarifs :

8 euros/heure

  ARC-BRUXELLES

WordPress niveau 5 : SEO & Référencement naturel – novembre 2023
21 novembre 2023 - 29 novembre 2023

WordPress niveau 4 : Woocommerce – novembre 2023
07 novembre 2023 - 15 novembre 2023
Pour suivre cette formation, il est supposé que vous possédiez une connaissance minimale de WordPress. 
WooCommerce est la solution de eCommerce open-source la plus populaire, plus d’un quart des eshops du web 
utilisent cette plateforme. Vous apprendrez à créer vos produits, à les gérer et à configurer votre boutique en 
ligne, avec ses méthodes de livraison et de paiement. En vous ouvrant à WooCommerce, vous pourrez profiter 
de centaines d’addons destinés à personnaliser davantage votre boutique. En combinant WooCommerce avec 
Elementor, vous pourrez améliorer la mise en page et en forme dans une certaine mesure de la boutique. Une 
licence Elementor vous est offerte (valeur 50 €) et un syllabus maison de 60 pages imprimé vous est remis. Vous 
disposerez d’un site de test WP-WooCommerce offert pour une durée de 6 mois minimum.

du 7,8 et 14,15 novembre 2023 – 4 matinées de 9h30 à 12h00

ARC-BRUXELLES
Formation gratuite de base en informatique pour demandeur.euse 
d’emploi (4 semaines) (cours du jour)
02 octobre 2023 - 27 octobre 2023 
S’inscrire avant le 1er septembre 2023

Si vous êtes demandeur.euse d’emploi inscrit.e chez ACTIRIS et que vous voulez suivre une formation informa-
tique de base de qualité, inscrivez-vous maintenant à :

4 semaines de formations intensives (70h) ayant lieu du 2 octobre 2023 au vendredi 27 octobre 2023.

La formation a lieu tous les matins de 9h00 à 12h30 pendant 4 semaines, en partenariat avec Bruxelles Formation.

Quatre matinées intensives alternant parties théoriques et exercices pratiques, ouvertes à tous. Idéalement, vous 
possédez déjà un site WordPress et quelques connaissances minimales à ce sujet.

Vous vous demandez pourquoi votre site Web ne se classe pas bien dans les pages de résultats de recherche 
GOOGLE (appelé SERP Search Engine Results Page). Le but est, lorsque l’internaute fait une recherche GOOGLE, 
vous vous trouviez le plus haut possible dans la liste des résultats. Comment optimiser votre site Web  pour le 
référencement ?

Apprenez à développer une approche solide pour optimiser le contenu du site Web et un meilleur classement 
dans les moteurs de recherche. Nous vous aiderons à éviter les erreurs les plus courantes en matière de référen-
cement naturel et nous partageons avec vous les meilleures pratiques en cette matière.

Du 21,22 et 28, 29 novembre 2023 – 4 matinées de 9h30 à 12h00

ARC-BRUXELLES
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FORMATIONS ET ATELIERS

ARC Verviers
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FORMATIONS ET ATELIERS

ARC-SOUMAGNE
Les gestes qui sauvent
En prodiguant les bons gestes de secours, chacun d’entre nous peut sauver un proche, un voisin, une personne 
accidentée ou victime d’un malaise quelconque en attendant que les professionnels puissent prendre le relais. 
Adapter le bon geste, lorsqu’il s’agit de porter assistance à une victime, peut sauver des vies!

Nous avons déjà organisé des soirées d’initiation. Ne serait-il pas temps d’en proposer des nouvelles ? Ces soirées 
ont pour objectif de vous familiariser à certains comportements à adopter face à des situations d’accidents, de 
malaises ou autres situations de santé. Ces formations s’étendent sur 3 séances de 3 heures chacune.

Si vous êtes intéressé, merci de contacter une de nos animatrices. Si nous atteignons le nombre de 15 personnes, 

nous organiserons la formation.

ESCAPADES CULTURELLES

ARC-NAMUR 
Mardi 3 octobre - UNE JOURNEE SPECIALE CINEMA DURANT LE FIFF
La 38ème édition du Festival International du Film Francophone se tiendra du 29 septembre au 6 octobre. L’oc-
casion pour l’ARC-Namur

de vous proposer une journée consacrée exclusivement au cinéma.

Alors qu’est-ce qui vous attend ? Un film, une animation en salle, un atelier spécial cinéma, une visite et un repas.

1. Projection du film «Edouard Louis ou la transformation» au Delta à 9h45 (rdv à 9h30)

2. Repas à l’Ilon St Jacques

3. Atelier cinéma «Medias, images et interprétation»

Inscription jusqu’au vendredi 22 septembre.

Prix membres : 60€/p. (repas compris).

Prix non-membres : 66€/p. (repas compris).

Le prix comprend :

• Un film

• Une animation en salle

• Un atelier cinéma

• Une visite

• Un repas

ARC-Visé 
VISITE THEMATIQUE DU MUSEE 
DIMANCHE 1er OCTOBRE 15h00
La visite guidée, gratuite, du 1er dimanche du mois, portera sur le patrimoine religieux conservé 
au musée et vous sera exposé par Marylène Zecchinon : types de sépultures, mobilier funéraire, 
représentations pieuses, caractéristiques des christs en croix, architecture de nos bâtiments reli-
gieux, ordre des chanoinesses du saint Sépulcre,… Pas besoin de réserver. Musée ouvert de 14 à 

17h.
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ESCAPADES CULTURELLES

ARC-NAMUR
Jeudi 19 octobre - HASSELT, DE LA VILLE A SON JARDIN JAPONAIS
Hasselt est davantage connu pour son shopping que pour son tourisme. Et pourtant, le chef-lieu de la province 
du Limbourg possède de belles ruelles cachées, de jolies fresques Street-Art et des bâtiments sensationnels, sans 
oublier son délicieux jardin japonais. Venez découvrir Hasselt avec nous. Départ à 9h

et retour vers 17h30.

Inscription jusqu’au mardi 10 octobre.

Prix membres : 69€/p. (repas non inclus)

Prix non-membres : 75,90€/p. (repas non inclus)

Le prix comprend :

• Transport en autocar depuis Namur et entre les sites

• Visite guidée des lieux emblématiques d’Hasselt

• Entrée au jardin japonais (visite libre)

• Verre de l’amitié

ARC-NAMUR
Mercredi 8 novembre - REPAS D’AUTOMNE CHEZ JACQUES A TABLE
Participez à notre traditionnel repas d’automne. Contrairement au précédent repas qui s’est tenu en soirée, 

celui-ci se tiendra à 12h30 au restaurant de l’Ilon Saint-Jacques (Jacques à Table – 12, rue des Carmes à. 5000 
Namur).

Un menu 3 services avec forfait boissons (apéritifs, vins et café) dans une ambiance conviviale telle que l’ARC en 
a le secret !

Mais avant cela, pour ceux qui le souhaitent, nous vous proposons une animation qui met à l’honneur le Musée 
d’Ixelles : « Le musée d’Ixelles hors-les-murs ». Charline Piscart, historienne de l’art du musée d’Ixelles vous pré-
sentera cinq oeuvre phares 

issues des collections du musées (copies) à travers le prisme des cinq sens (attention animation limitée à 15

 personnes – paf. 5€)

Inscription jusqu’au lundi 6 novembre.

Prix membres : 55€/p. (3 services + forfait boissons)

Prix non-membres : 60,50€/p. (3 services + forfait BOISSONS)

ARC-Visé
WEEK-END AUTOUR DE SAINT HADELIN
Samedi 7 et dimanche 8 octobre
A l’occasion du 685e anniversaire de l’arrivée de la châsse de saint Hadelin à Visé, on colloque 

sera
Organisé par la SRAHV, en collaboration avec la Confrérie Notre-Dame de Loratte et saint 

Hadellin Il se tiendra à la salle du 1er étage de la « Ported Ouverte », place de la Collégiale.
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ARC-NAMUR
Des vœux sur les planches - DU THEATRE PENDANT LES FETES DE FIN D’AN-
NEE
L’année dernière, vous étiez plus de 40 à avoir suivi notre conseil et à avoir assisté au Bourgeois Gentilhomme 
présenté par la troupe du Théâtre du Phare. Cette année, la même troupe revient avec un nouveau spectacle : « Les 
chemins de fer » d’Eugène Labiche, un vaudeville ferroviaire qui verra les situations cocasses se multiplier le long 
des quais ! Les 29 décembre à 20h, 30 décembre à 20h, 31 décembre à 18h et vendredi 5 janvier à 20h, samedi 6 
janvier à 20h et dimanche 7 janvier à 16h au Grand Manège.

Prix membres et non-membres : 15€/p. dont 1€ remis symboliquement à l’ARC

Arthur, votre animateur dans le rôle de Courtevoil !

 ARC-NAMUR
Du vendredi 17 au dimanche 19 novembre - UN WEEKEND D’EXPO A PARIS
Texte à publier 

 Souvent demandé, toujours apprécié !

Après une visite de la ville lumière en mars, notre deuxième weekend dans la capitale française aura lieu du ven-
dredi 17 au dimanche 19 novembre. Ce weekend sera chargé en expositions avec pas moins de quatre musées. Et 
que serait Paris sans un spectacle ? Pour vous émerveiller, nous avons choisi la comédie musicale « Notre-Dame 
de Paris » qui revient 25 ans après son premier succès.

Pour le côté romantique, montez à bord d’un bateau sur la Seine pour partager un repas au fil de l’eau. Enfin, flânez 

le long des boulevards pendant votre temps libre, pour du shopping ou pour le plaisir.

Du vendredi 17 au dimanche 19 novembre (3 jours – 2 nuits).

Départ le vendredi à 8h et retour le dimanche soir vers 22h.

Inscription jusqu’au vendredi 20 octobre.

Prix membres : Apd de 430€/p. en chambre double et apd de 555€ en chambre single

Prix non-membres : Apd de 473€/p. en chambre double et apd de 610,50€ en chambre single
Le prix comprend :

• Transport en minibus depuis Namur et entre les sites

• Visite de l’Arc de Triomphe (intérieur et extérieur)

• Visite de l’immersion Paul Klee, peindre la musique à l’atelier des lumières

• Visite de l’exposition « Chagall à l’oeuvre » au centre Pompidou

• Visite du « Paradox Museum » le tout nouveau musée/expérience parisien

• 2 nuits à l’hôtel ***

• Un verre de l’amitié

• Un repas de midi collectif

• Supplément de 70€ pour le repas croisière et de 85€ pour le spectacle

ESCAPADES CULTURELLES



21

ESCAPADES CULTURELLES

ARC-SOUMAGNES

Samedi 21 octobre: la grotte des Jésuites à Kaen et Eben-Emael.
Nous vous proposons des expériences emblématiques lors de cette journée placée sous le signe de la mémoire, 

de la symbolique et de la découverte.

Au programme de cette journée :

¨ La grotte des Jésuites, un musée souterrain unique dans le Cannerberg. Entre 1880 et 1967, les jeunes jésuites 
décorèrent les galeries souterraines de calcaire de dessins religieux, œuvres artistiques et sculptures. Un site 
exceptionnel et fascinant! Notez que, dans les galeries, il y a une température constante de 10 degrés Celcius 
environ et une humidité de 98%. Il sera recommandé d’emmener des vêtements chauds et des chaussures 
confortables.

¨ Le fort d’Eben-Emael: ce complexe gigantesque de 75 ha  était considéré comme l’un des plus grands et des plus 
puissants. Son attaque surprise du 10 mai 1940 marqua le début de l’offensive allemande à l’ouest de l’Europe et 
constitua le début dramatique de la Seconde Guerre Mondiale pour la Belgique. La visite guidée vous fera revivre 
l’histoire tragique du fort et vous mènera dans la caserne souterraine, les galeries, le poste de commandement 
et une casemate d’artillerie.

¨ La tour d’Eben-Ezer, monument érigé dès 1950 et dédié à la paix. Cette majestueuse tour composée de 7 ni-
veaux et dominée par les chérubins de l’Apocalypse en son sommet, abrite une exposition permanente sur sa 
construction mais également un espace didactique. A découvrir ou redécouvrir…

Départ: 9h15: parking du carrefour Market (retour vers 18h00)

Limite d’inscription: le 7 octobre

 
ARC-ENGHIEN-SILLY

- du jeudi 14 au dimanche 17 décembre 
 les Marchés de Noël en Alsace avec croisière. Contact Luc Letouche 0475/68 09 35

ARC-VERVIER
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VOYAGES

ARC-SOUMAGNES
Samedi 16 décembre - MARCHE DE NOËL A AIX-LA-CHAPELLE
Cette année, nous avons choisi Aix-la-Chapelle comme destination féérique pour Noël. Avant de profiter du 
marché de Noël, nous avons prévu une visite guidée de la ville et de ses lieux emblématiques. Par facilité et 
seulement si vous le souhaitez, un repas de midi sera prévu dans un restaurant de la ville. L’après-midi, profi-
tez de la magie de Noël, du marché et de la ville comme bon vous semble.

Départ à 9h – retour vers 19h.

Inscription jusqu’au vendredi 8 décembre.

Prix membres : 69€/p. ou 99€/p. avec repas.

Prix non-membres : 75,90€/p. ou 108,90€/p. avec repas.

Le prix comprend :

• Transport en autocar depuis Namur

• Visite guidée de la ville

• Un verre de l’amitié

ARC-SOUMAGNES
Du mardi 16 au jeudi 18 avril 2024: Séjour dans le Palais de Calais
L’effervescence de la côte d’Opale, l’immensité de ses paysages, son authenticité, ses richesses culturelles, son 
incontournable spectacle marin du Nausicaa… Voici ce que l’ARC vous propose à l’occasion du séjour dans le 
Pas-de-Calais.

Mardi 16 avril: Départ de Barchon. Déjeuner dans un restaurant à Houlle. Après-midi, visite de la Coupole d’Hel-
faut, centre d’Histoire. Gigantesque bunker souterrain, la Coupole était conçue pour préparer les fusées V2, 
l’arme secrète d’Hitler, ancêtre de toutes les fusées modernes. La Coupole vous fera découvrir la face cachée de 
la conquête spatiale et les années noires de l’occupation (visite audio-guidée). Ensuite, installation à l’hôtel en face 
des remparts de Boulogne. Le dîner vous sera proposé dans un restaurant de la vieille ville.

Mercredi 17 avril: Visite du Port de Boulogne-sur-mer en bateau…

Embarquez à bord de la Florelle pour une croisière dans la rade et le port. Le capitaine y abordera divers aspects 
de la vie des marins, de la pêche ainsi que de l’activité portuaire. A l’issue de la croisière, un apéritif vous sera servi 
à bord, accompagné de gourmandises locales avec une dégustation de poissons fumés.

Le déjeuner sera servi dans un restaurant à proximité du port.

L’après-midi sera consacré à la visite du Grand Nausicaa, l’occasion de plonger dans le plus grand aquarium d’Eu-
rope, et d’embarquer pour un voyage au cœur des océans: tunnel immersif de 18 mètres, bassin tactile, réserve 
des lions de mer, plage des manchots, forêt tropicale… Un bassin gigantesque de 9500 m3 vous offre un voyage 
en haute mer avec un amphithéâtre offrant une vue spectaculaire sur le bassin.

Dîner dans un restaurant de la vieille ville, à 200 m de l’hôtel.

Jeudi 18 avril: Visite guidée à pied de Montreuil-sur-Mer. Cette cité millénaire charme par son caractère pitto-
resque et son patrimoine exceptionnel, véritable livre d’art et d’histoire à ciel ouvert. La visite vous conduit sur 
les remparts où le guide vous présentera l’histoire des monuments et le cœur historique de la cité. Le déjeuner 
se tiendra chez Mémère Harlé, petit restaurant traditionnel incroyable et authentique qui relie avec les traditions 
d’antan. Puis retour vers Barchon.

Possibilité de s’inscrire sur une liste de préinscriptions.
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CONFERENCES

ARC-NAMUR
ATELIERS-CONFÉRENCES EN HISTOIRE DE L’ART
Les ateliers-conférences consistent en la présentation d’un.e artiste par Aude, animatrice et historienne de l’art, 
suivie d’un atelier manuel permettant aux participant.e.s de s’essayer à diverses techniques employées par le.la.
dite artiste.

Pour ce prochain cycle, de septembre à décembre 2024, nous avons choisi de nous focaliser majoritairement sur 
le travail d’artistes femmes, bien connues ou plus secrètes, afin de (re)mettre en lumière leurs réflexions liées à la 
société dans laquelle elles ont évolué et l’impact de leurs oeuvres.

Local : D03

Prix : 5€ la séance ou 22,50€ la carte de 5 séances

(cartes de fidélité non complètes toujours valables)

Programme :

L’ART COMME MOYEN DE REVENDICATION POUR LES FEMMES

• 19/09/23 : Artemisia Gentileschi et la représentation allégorique

• 10/10/23 : Lubaina Himid et les installations découpées

• 31/10/23 : Frida Kahlo et l’autoportrait

• 21/11/23 : Dorothea Lange et le photojournalisme

• 12/12/23 : Charlotte Salomon et l’usage de la typographie

 

ARC-SOUMAGNE
Jeudi 19 octobre: Conférence sur l’évolution du paysage énergétique

 Le paysage énergétique est depuis toujours et restera en évolution permanente. Mais avec quelles éner-
gies le monde fonctionnera-t-il  d’ici 2050?

Grâce à notre conférencier, M. Bernard-Michel Carnoy, vous en connaitrez davantage sur cette transition dans les 
domaines de l’énergie, du transport et de l’environnement.

Pourquoi opérer la transition énergétique? Comment réussir une transition maîtrisée et durable?

Lieu et heure: salle Concordia, place de l’Eglise à Melen, à 14h30.

 

ARC-SOUMAGNE
Jeudi 23 novembre: conférence sur le Mexique, carrefour des civilisations
Le Mexique est un croisement de grandes civilisations. Les cités des Mayas, Aztèques, et autres peuples amérin-
diens confrontent leurs splendeurs à la magnificence des riches villes coloniales, aux églises et palais construits 
par les Espagnols, croulant sous une débauche d’or et de sculptures baroques.

Aujourd’hui encore, le petit peuple, fier de son riche passé, hésite, dans un déroutant syncrétisme, entre tradi-
tions ancestrales et principes religieux imposés par les conquistadors, entre les lois de l’Etat et les règles de vies 
tribales.

Le conférencier, monsieur Edmond Debouny nous propose un voyage fascinant des hauts-plateaux de Mexico 

aux plages de la mer des Caraïbes, de l’espagnole Puebla aux sites mayas du Chiapas.

Lieu et heure: salle Concordia, place de l’Eglise à Melen, à 14h30.
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EXPO

CONVIVIALITE - RESEAUTAGE

ARC-ENGHIEN-SILLY
- Jeudi 16 novembre à 19 h 00, 
Chez Marie  Anne, Chée de Ghislenghien, 40 à Silly : Dégustation du Beaujolais Nouveau Tél 068/552085

CONFERENCES

ARC-ENGHIEN-SILLY
- Jeudi 19 octobre à 19 h 30
salle du Marais, conférence : sujet à convenir Tél Freddy Limbourg 0478/622039

SPECTACLES

ARC-SOUMAGNE
Vendredi 8 décembre, à 20 heures: Concert de Noël
Noël, une tradition... en chansons…

Cette année, c’est en l’Eglise Saint Laurent, à Heuseux, que nous aurons l’immense joie d’assister à 
notre traditionnel concert de Noël.

Le Vokalensemble cantabile d’Eupen, dont le chœur est composé de 24 personnes, se produira pour 
notre plus grand plaisir.

Cet ensemble dynamique fondé en 1995 (et qui chante en collaboration avec la Communauté 
Germanophone de Belgique) sous la direction de Gerhard Sporken, a intégré avec succès le niveau 

d’excellence des chœurs de l’est de la Belgique.

ARC VERVIERS
Exposition annuelle des Ateliers Créatifs
Le dimanche 3 décembre, ne manquez pas l'exposition collective des œuvres conçues par les talentueux 
bénéficiaires des Ateliers Créatifs de l'ARC Verviers. Cette exposition mettra en lumière une variété d'expressions 
artistiques de nos ateliers (peinture, dessin, couture, terre, etc.).

Nous vous invitons à nous rejoindre dans la chaleureuse petite salle de l'ARC Verviers pour découvrir ces trésors 
artistiques. L'exposition sera ouverte le 3 décembre 2023, de 10h à 18h. 

Venez partager avec nous cette journée dédiée à la créativité et à l'art.
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JEUNESSE

ARC VERVIERS
Stage pour enfants « Comme un poisson dans l’art » : 23 au 27 octobre (5 journées) avec diverses 
activités.  

L’ARC Verviers organise un stage passionnant pour les enfants de 5 à 10 ans pendant les prochaines 
vacances de la Toussaint ! Notre thématique centrale sera l’eau, avec une semaine riche en inventivité, 
découverte et visite.

VOYAGES    pas d’activité à communiquer
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La recherche
 Le numéro 8 de Permanences Critiques est sorti !

Le dernier numéro de notre revue Permanences Critiques est sorti ! C’est 
le huitième numéro depuis le lancement de notre revue et c’est le dernier 
numéro dirigé par Cécile Piret, qui a travaillé avec nous depuis le début du 
projet et qui va désormais se consacrer à de nouvelles opportunités profes-
sionnelles : bonne route à elle!
Le numéro s’intitule «Politisations numériques» et propose différentes 
réflexions autour des problématiques de la numérisation de la société, et en 
particulier des services publics et des droits afférents. En outre, ce numéro 
est pleinement inscrit dans notre campagne «Politiques numériques : de-
mandez le programme!» et propose différentes pistes de réflexion critique 
sur les enjeux politiques propres au secteur de l’inclusion numérique, que 
nous connaissons bien et au sein duquel nous occupons une place straté-
gique!
Si vous connaissez des personnes, des institutions, des collectifs, des par-
tenaires qui pourraient être intéressés par ce numéro et contribuer au 
travail de diffusion des productions de la campagne, n’hésitez pas à nous le 
signaler!
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Espace partage

ARC-BRUXELLES 
Cohérence des sites web de l’ARC 

Les sites web des différentes entités de l’ARC sont gérés de manière indépendante et en toute au-
tonomie.

Ils doivent bien entendu refléter les spécificités (structure, activités, fonctionnement,…) de l’entité 
qu’il représente mais afin de renforcer et concrétiser l’aspect mouvement de l’ARC, l’ensemble des 
sites de-vraient également veiller à respecter certaines consignes parmi lesquelles :

1. Afficher la même version du logo ARC.

2. Utiliser la même description du mouvement dans une partie du site qui s’y prête, par exemple dans 
une page Qui nous sommes, À notre sujet, etc.

3. Afficher sur une des pages du site la liste des autres antennes et un lien vers leur site web.

4. Mentionner clairement sur la page d’accueil la campagne de l’ARC et insérer un lien vers cette 
même page (sous la forme d’un bouton ou d’un lien bien visible).

Comment pro-céder concrètement ?

Afin que vous puissiez participer facilement à cette mise en cohérence de l’ensemble des sites web, 
nous avons ajouté une page qui reprend tout ce qui est nécessaire : texte, images, logo et explications.

Si après avoir consulté cette page, vous souhaitez d’autres informations ou éclaircissements, contac-
tez le service Communication du secrétariat général : 0460 977 420 ou communication@arc-culture.
be.

Lien vers la page «Cohérence des sites web» sur Lacafet :

 https://www.arc-laca-fet.be/co-he-rence-des-sites-web/

Merci à vous



28

ARC-BRUXELLES 

Un comité humain du numérique à La Louvière

Le 24 septembre dernier, l’ARC La Louvière a organisé la première réunion du Comi-
té Humain du Numérique louviérois. Organisé autour du Code du Numérique dans 
le cadre de notre campagne ‘’Politiques numériques : demandez le programme!’’, il 
était destiné à mobiliser des citoyens et citoyennes désireux·ses de prendre part à 
la lutte contre l’exclusion sociale numérique.

Organisée en partenariat avec les antennes locales de la Ligue des Familles et de 
Lire et Écrire, la journée réunissait notamment des publics de ces associations. 
Nos amis de l’ARC Namur nous ont également fait le plaisir de leur participation.

À l’issue de la journée, durant laquelle le jeu de rôles conçu par notre collègue San-
drine a été joué pour la première fois, deux articles de lois ont été rédigés par les 
participant·e·s. L’un deux sera directement ajouté au code du numérique, l’autre 
fera l’objet d’une interpellation citoyenne au conseil communal de La Louvière. Le 
Comité humain a en effet décidé de ne pas en rester là et de mener des actions sur 
la durée.

N’hésitez pas à nous contacter si vous voulez en savoir plus et envisager de réunir 
un comité humain dans votre antenne !
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Les petites annonces

ARC-Namur
Les membres des entités fédérées et des antennes locales qui souhaitent être tenus 
régulièrement informés de nos différentes activités peuvent s’inscrire à notre newsletter 
(www.arcnamur.be/newsletters)
ou demander notre bulletin au format papier 
081/22.95.54 ou bureau@arcnamur.be ou ARC-Namur.

ARC-Verviers
l’ARC - verivers c’est aussi des salles à mettre à votre disposition

L’ARC - Verviers met ses deux salles (grande et petite) à disposition des ASBL,
organismes à finalité sociale et/ou culturele,entreprises,particuliers,écoles, collectifs 
ou groupes locaux en vue d’y organiser des réunions, n’occasionnant pas de nuisance 
sonore.
Les soirées dansantes et/ou utilisation de la musique avec un volume sonore excessif 
sont strictement interdites,
pour toute demande de renseignement contactez-nous au : 087/22-87-87 ou au
culture@arc-verviers.be
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   Secrétariat général -ARC Bruxelles

     www.arc-culture.be/facebook.com/arc.culture.asbl
     twitter.com/arcasbl
     www.instagram.com/arcasbl/?hl=fr
     Rue de l’association 20, 1000 Bruxelles
     info@arc-culture.be
     Secrétariat général : 02 219 68 88
     Arc-Bruxelles : 02 221 11 79

ARC-Liège

 https://www.facebook.com/ateliers.arcliege
 rue Chevaufosse, 72, à 4000 Liège
 info@arc-culture-liege.be
 0474 09 73 79----04/367.12.25

ARC-Namur

 www.arcnamur.be
 www.facebook.com/ARCNamur/
 Rue Saint-Joseph, 1, 5000 NAMUR
 bureau@arcnamur.be
 081 22 95 54

ARC-Verviers

 www.arc-verviers.be
 https://www.facebook.com/verviers/
 Place Général Jacques, 16, 4800 Verviers
 culturel@arc-verviers.be
 087 22 87 87

    ARC-Enghien-silly
     
     redemarrage en cours via branche «silly»
     contact : 
      Freddy Limbourg 0478/622 039 
      f.limbourg@skynet.be          2, rue Wastine, 7830 Silly

      Luc Letouche   0475/680 935     
      Letouche.luc@skynet.be          39, rue Brunfaut, 7830       
     Silly

ARC-Soumagne

 www.arcsoumagne.be/
 https://www.facebook.com/

groups/179811615949529//
 Rue des Pépinières, 26,4632 

Cerexhe-Heuseux
 info@arc-soumagne.be
 0498 105 545

ARC-Visé

 www.museedevise.be
 Rue du Berneau, 1,4600 Visé
 jplensen@skynet.be
 0495 496 391

ARC-Récollets

 Place du Martyr, 102, 4800 Verviers
 jean.pierre.peelen@skynet.be

ARC_Mussy-la-Ville

 Rue de Lavaux, 1, 6750 Mussy-a-Ville

    ARC-La Louviere

     www.arc-culture-lalouviere.be
     info@arc-culture-lalouviere.be

coordonnées des antennes 
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ARC-Visé

 www.museedevise.be
 Rue du Berneau, 1,4600 Visé
 jplensen@skynet.be
 0495 496 391

ARC-Récollets

 Place du Martyr, 102, 4800 Verviers
 jean.pierre.peelen@skynet.be

ARC_Mussy-la-Ville

 Rue de Lavaux, 1, 6750 Mussy-a-Ville

    ARC-La Louviere

     www.arc-culture-lalouviere.be
     info@arc-culture-lalouviere.be


